
Coup de pouce aux polinisateurs 

Vous avez probablement entendu parler du mouvement mai sans tonte (ou du défi pissenlit). 

Ce�e ini�a�ve a pour objec�f de donner un coup de pouce aux polinisateurs a un moment où 

les fleurs se font plus rares. Ces dernières années, un déclin a été noté dans le nombre de 

pollinisateurs ce qui entraine une réduc�on de la produc�on de fruits, de légumes et de noix

partout sur la planète. La biodiversité est un bon moyen de contribuer au rétablissement des 

popula�ons de pollinisateurs et malheureusement un gazon vert « parfait » est très peu 

intéressant du point de vue de ces dernières.  

L’objec�f du mouvement mai sans tonte n’est pas seulement de laisser pousser les pissenlits 

mais aussi de laisser du temps à d’autre espèce de fleurs sauvages de s’implanter dans votre 

gazon. Il n’est pas nécessaire de laisser pousser le gazon pendant tout le mois de mai pour avoir 

un effet bénéfique, certaines personnes choisissent de contourner les fleurs visibles avec la 

tondeuse, ou de retarder la tonte après le pic de floraison des pissenlits. Ceci peut être une 

bonne op�on car selon la météo, un gazon ayant poussé pendant un mois pourrait a�eindre 30 

cm. Comme il est recommandé de ne pas couper plus du 1/3 de la hauteur du gazon par tonte, 

le retour à une hauteur normale (8 à 10 cm recommandé) pourra nécessiter plusieurs tontes. 
Pour votre information, la Ville de Saint-Pie tolère la hauteur du gazon pour la durée du mois de mai. 

Rappel : Selon le règlement G-300, la hauteur maximale du gazon ou des herbes, est de 20 cm. 

Un autre effet bénéfique au défi mai sans tonte, est de faire évoluer la vision des gens de ce 

qu’est une pelouse saine. À ce propos, on peut laisser une place au thym, trèfle, au fraisier et à la 

pâquere�e dans son gazon pour aider les pollinisateurs pendant tout l’été. 

Sachez aussi que votre gazon n’est pas votre seule arme pour aider les pollinisateurs. Plusieurs 

arbres ont une produc�on abondante de pollen et/ou de nectar et ont même, dans certains cas, 

une floraison qui devance celle des fleurs sauvages. C’est le cas des variétés suivantes : 

Aulnes et noise�ers: floraison pouvant débuter vers le 25 avril

Saules et érables rouges : floraison vers le 5 mai 

Trembles et érables à sucre, : floraison vers le 10 mai 

Frênes, noyers et bouleaux: floraison vers le 20 mai 

Amélanchiers : floraison 15-20 mai  

Pommiers, pruniers et poiriers: floraison très visible vers le 25 mai 

En résumé, vous pouvez jouer un rôle dans le rétablissement des pollinisateurs dans votre 

région, que ce soit par la par�cipa�on au défi mai sans tonte, par la planta�on d’arbres à 

floraison hâ�ve ou même par la planta�on de plantes mellifères dans vos plates-bandes. 
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